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東京都では、「一人ひとりの多様な選択肢が叶えられる

社会」の実現に向け、ライフステージを通じた切れ目な

い支援を進めています。このたび、社会全体のムーブメ

ントを高めることで、婚活・結婚に躊躇している人が１歩

を踏み出せるよう、結婚相談所、式場・婚礼関係等、マ

ッチングアプリの団体が集まる取組「結婚おうえん

TOKYO ミーティング」の令和８年度第１回を７月９日

（木）に開催しました。令和８年は「TOKYO 八結び」のも

と、各団体との連携を一層深め、結婚に向けた後押しを

さらに強化しております。会議に出席した各団体の代表

者からは、令和８年度の連携内容や今後の具体的な事

業展開等の提案がありました。 

（以下、発言から抜粋。会議の様子はこちらから：令和８年度 第１回結婚おうえん TOKYO ミーティング） 

 

■小池百合子 東京都知事 

今年は様々な企業や団体の方にご協力いただいて「TOKYO 八結び」キャンペーンを大々的に展開している。また、昨

年の都内での婚姻数が２年連続で爆上がりした。この流れをさらに加速させて、東京から社会全体にムーブメントを広げ

ていきたいと思っている。共に連携しながら頑張っていきたい。 

■一般社団法人日本結婚相手紹介サービス協議会（JMIC） 理事長 升村要氏 

 結婚相談所での成婚割合が増加している中、さらなる情報発信と利用促進が求められている。令和 8 年度は都と連携

し、「TOKYO 結婚おうえんフェスタ」での模擬結婚相談、お試し結婚相談による婚活中の独身者への結婚相談所の理解

促進、東京都×JMIC 共催による交流イベントを実施する。大変好評のため、今後も取組を続けていきたい。 

■公益社団法人日本ブライダル文化振興協会（BIA） 会長 清原當博氏/専務理事 鈴木直樹氏 

 東京都・JMIC と連携し、結婚式場での婚活イベントが実現した。結婚意欲のさらなる向上や結婚のイメージ醸成につ

ながるため、今後も続けていきたい。現在は全国複数箇所で同日に結婚式をプレゼントする結婚式 PR イベントを検討し

ている。また、ものづくりマイスターによる小学校での講義を行い、結婚・結婚式の良さを感じていただく活動を行う。 

■一般社団法人未来ウエディング JAPAN（FWJ） 監事 衣笠歩氏 

 恋愛ドキュメンタリー番組のタイアップや、「TOKYO 結婚おうえんイベント」でのブース出展、東京都・BIA と連携したウ

エディング企画の実施、国への政策提言や災害マニュアルの作成を行った。今年度は、「TOKYO 結婚おうえんフェスタ」

へ参加するほか、リアルカンファレンスを実施する。今後は、都や団体と連携した結婚式イベントを行っていきたい。 

■一般社団法人恋愛・結婚マッチングアプリ協会（DMMA） 理事 田中淳一氏/監事 伊香賀淳氏 

 都との連携では「IMS 婚活マッチングアプリ認証」の認知・取得拡大がテーマである。昨年度は認証制度や安心・安全

なアプリ利用に関する動画を作成した。今年度は広告の出稿や「TOKYO 結婚おうえんフェスタ」での動画放映を検討し

ている。今後、都と連携し引き続き啓発を行うとともに、認証制度やアプリ利用に関する認知度理解調査を行いたい。 

～都と婚活・結婚関連団体が連携して結婚支援を推進～ 

「結婚おうえん TOKYO ミーティング」を開催 

【イベントレポート】 

https://www.youtube.com/watch?v=yBAGF5UW_Ts&t=3s

