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東京都では、「一人ひとりの多様な選択肢が叶えられる社会」の実現

に向け、ライフステージを通じた切れ目ない支援を進めています。この

たび、社会全体のムーブメントを高めることで、婚活・結婚に躊躇して

いる人が１歩を踏み出せるよう、結婚相談所、式場・婚礼関係等、マッ

チングアプリの団体が集まる取組「結婚おうえん TOKYO ミーティング」

の令和７年度第２回を１月２３日（金）に開催しました。令和八年は

「TOKYO八結び」のもと、各団体との連携を一層深め、結婚に向けた

後押しをさらに強化してまいります。会議に出席した各団体の代表者

からは、連携に関する取組の方向性や今後の具体的な事業展開等の

提案がありました。 

（以下、発言から抜粋。会議の様子はこちらから：https://www.youtube.com/watch?v=Ea3HIrEp7Mg） 

 

■小池百合子 東京都知事 

昨年 11 月に開催した「結婚おうえんフェスタ」では、皆様にご協力をいただいた。また、今年は令和８年であるが、

「八」は末広がりの八ということで、令和８年を「結婚のきっかけにしたい特別な１年」と位置付け、「TOKYO八結び」キャ

ンペーンを展開する。引き続き皆様と連携し、東京全体で幸せが広がる流れを作っていきたい。 

■一般社団法人日本結婚相手紹介サービス協議会（JMIC） 理事長 升村要氏/副理事長 𠮷末育宏氏 

 都と連携し、模擬結婚相談の拡充や結婚相談所の紹介動画の発信、都有施設を活用した「結婚相談所体験セミナー

＆パーティ」の開催に取り組んでいる。令和８年度は、「TOKYO八結び」キャンペーンのもと、都の AI マッチングシステム

利用者を対象とした結婚相談所の無料相談など、気軽に結婚相談所を体験する機会を提供していきたい。 

■公益社団法人日本ブライダル文化振興協会（BIA） 会長 清原當博氏/専務理事 鈴木直樹氏 

 「結婚したい」を増やすため、結婚について考える機会や、魅力に触れる機会の提供が必要である。そのため、東京

都・FWJ と連携した都有施設での挙式の実施などに取り組んでいる。令和８年度は、「TOKYO八結び」キャンペーンのも

と、結婚式場やゲストハウスを婚活イベントの会場として活用してもらうことにより、結婚意欲の向上につなげたい。 

■一般社団法人未来ウエディング JAPAN（FWJ） 理事 杉元崇将氏/監事 衣笠歩氏 

 結婚式への参列が結婚意欲の向上につながるため、令和７年度は、東京都・BIA と連携して実施する都有施設での挙

式を通じた啓発活動に取り組んでいる。今後も、結婚に関するイベントなどを連携して実施していくことで、引き続き結婚

意欲の向上に向けて取り組んでいきたい。 

■一般社団法人恋愛・結婚マッチングアプリ協会（DMMA） 監事 伊香賀淳氏/事務局長 田中淳一氏 

都と連携し、マッチングアプリの品質や信頼性を客観的に評価する第三者認証である IMS 認証の認知拡大、ならびに

安心・安全なアプリ利用に関する啓発を目的とした動画コンテンツの制作を進めている。今後はこの動画コンテンツを都

の公共広告媒体に掲出し、IMS 認証の認知拡大とマッチングアプリの適正利用に関する啓発を広く展開していきたい。 

～都と婚活・結婚関連団体が連携して結婚支援を推進～ 

「結婚おうえん TOKYO ミーティング」を開催 

【イベントレポート】 

https://www.youtube.com/watch?v=Ea3HIrEp7Mg

