
「五感で楽しむ縁結び」
in国立オリンピック記念青少年総合センター

～ジンジャーエール作りと音の可視化体験で素敵な出会いを～

イベントレポート：2025年8月24日（日）開催

今回は、東京2025デフリンピックの大会運営拠点となる「デフリンピックスクエア」を
設置する国立オリンピック記念青少年総合センターで開催！ジンジャーエール作り
や音の可視化体験をしながら交流を深めていただきました！
＜スケジュール＞
①ミニセミナー ②クラフトジンジャーエール作り ③音の可視化体験
④1対1トーク ⑤フリートーク ⑥マッチングリクエスト

ミニセミナー

「魅力を引き出す笑顔のあいさつ」と題したミニセミナーでイベントがスタート！
グループワークを交えながら実施し、参加者の緊張もほぐれた様子でした。



次はクラフトジンジャーエール作り！グループで話し合って、スパイスの配合を決め、
皆で役割分担しながら、料理に挑戦していただきました。自分たちで作ったオリジ
ナルの味を楽しみながら、感想を共有し交流を深めていました！

次は音の可視化体験！今年開催されるデフリンピックにちなみ、音を振動で感じ
られるデバイスや、音声がテキストとなり表示されるディスプレイ等、普段はなかなか
体験できないコンテンツを通して、交流を楽しんでいただきました！

クラフトジンジャーエール作り

音の可視化体験



盛り上がった雰囲気のままフリートークへ。話し足りなかった、気になったお相手など、
途中シャッフルも交えながら、多くの方との交流を楽しんでいただきました。

〔参加者の声〕
・初めてイベントに参加しましたがアイスブレイクやワークもあり、とても
充実したイベントでした。

・ジンジャエール作りや、デフリンピックを知ったり楽しかった。

・自治体が運営するので安心して参加することができ、運営のスタッフ
の方がみなさん優しく細かにサポートしてくれた。

・婚活イベントがどういったものかの流れが分かりやすく司会進行もス
ムーズで分かりやすかった。

・ジンジャーエール作りも含めて楽しめました。共同作業のおかげでアイ
スブレイクできたように思えます。

参加人数：男性21名 女性21名

マッチング組数：13組 ※複数マッチング含む

フリートーク


