
東京都×世田谷区共催

ライフデザインセミナー

1１:00～1２:30
オンライン開催

対象：20代～30代(都内在住・在学・在勤）

総合商社を経てリク
ルートに中途入社。
人事部新卒採用グ
ループ、『ゼクシィ』営
業部を経て、2020年
10月より現職。

現在までに、結婚・結
婚式関連、夫婦関係
領域、子ども・出産領
域の調査を担当。

2025.1.18(土)

★ライフイベントにおいて、自律的・
主体的な選択をするためのヒントを
見つけることを目的としたセミナーです。

『人生ワゴン』
に乗って考える！

ブライダル総研研究員

豊澤美佐子氏

参加費無料

【セミナー内容】

【講師】

世田谷区 子ども・若者部 子ども・若者支援課 若者支援担当
TEL：03‐5432‐2585 FAX：03-5432-3050

【お問い合わせ】

自分自身が望む
結婚・子育てのあり方

こちらからお申込みください。
【申込期限：１月１７日（金）まで】

①デジタルツールでの個人ワーク
結婚・出産といった人生の分岐点における
選択を、ワゴンに見立てて考えるオリジナル
ツール「人生ワゴン」を活用したライフデザイ
ンシミュレーションを実施。

②講義＋ライフデザイン事例動画
ライフイベントに関する調査や提言を行っ
ている専門家が講師を担当し、将来像を
描くために必要な知識・情報を提供。
結婚・出産の有無について、それぞれの
選択をされた方へのインタビューも紹介。


	スライド 1

