
海の森でボッチャ婚♡

イベントレポート：2024年6月30日（日）開催

東京2020大会の会場「海の森水上競技場」で、パラリンピックの人気種目「ボッチャ」
を体験しながら交流しました。

＜スケジュール＞
①ミニセミナー ②１対１自己紹介 ③第一印象提出 ④ボッチャ（交流ゲーム）
⑤フリートーク ⑥マッチングリクエスト

婚活講師クーミン先生こと渡辺久美子さんのミニセミナーでイベントがスタート！
クーミン先生が参加者の緊張をほぐしてくれました。

いよいよイベントスタート



次は、1対1自己紹介タイム！ローテーションしながら全員と自己紹介を行いました。

会場を移動して、ボッチャ！ヨコハマ・インクルボッチャ・ラボさんに説明いただいたあと、
チーム分けを行い、ゲーム開始。対戦相手を変えながら全員と交流。
ルールが簡単で分かりやすく、とても盛り上がりました。

ボッチャ対戦風景

全員と1対1自己紹介



最後はフリートーク！
５分毎にお相手を変更しながら、多くの方とお話ししていただきました。

参加人数：男性18名 女性19名

マッチング組数：16組 ※複数マッチング含む

［参加者の声］

・幅広い年代の人と話ができ、様々な価値観を知ることができた。また、相手と

交流する際のポイントやアドバイスが学べたことも貴重な経験となりました。

・ボッチャをすることにより自然とコミュニケーションをとることが出来て良かったです。

・自然体で話せた。ボッチャが楽しかった。

・みんなでボッチャをしたのが楽しかったし、セミナーの先生もとても優しくて励みに

なりました。ボッチャも専門の方がちゃんと教えてくれたのは良かったです。

・ひとりひとり時間を作って会話できるのは良かった。

フリートーク
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